Trainingsplan fir Saison 2010/11

Es sind zu jedem Training Laufschuhe mitzunehmen.
Trainingslager: Abfahrt 06:00 Uhr

Dat. |Tag |Zeit |Februar Tag |Zeit |April Dat. |Tag |Zeit [Mai
1|Di SVP - Reichersbeuern
2|Mi
3|Do SVP - Lenggries Il
4|Fr
5[Sa
6[{So
7|Mo
8|Di SC Gaissach - SVP
9|Mi
10{Do SC Wall - SVP
11|Fr 11|Fr
12{sa 12{sa
13 13[so | 2 [evil spielgeg.Aibling [ 13fmi | | | 13|
14{Sa
15{So [ 15:00|TSV Schl. - SVP
16{Mo
Trainingslager 17]So 14:00|SVP - ASV
18|Fr Trainingslager 18{Mo 18| Mi
19|Sa 19|Sa Trainingslager
20|So 20|So | 10:00]|Trainingslager 20| Mi 20|Fr
21|Mo 21|Sa
22|Di 22|Fr 22|So | 14:00|SVP - Gmund
23| Mi 23| Mi 23|Sa 15:00|Genclik - SVP 23|Mo
24|So
25(Fr 25|Fr 25|Mo 15:00|Irschenb. - SVP
26|Sa | 12:45|Spiel geg. Weyarn 26|Sa 26|Do
27|So 27|So [ 15:00{SC RW - SVP 27|Mi 27|Fr ]19:30|Hausham - SVP
28|Mo 28|Sa
29|Fr 29(So
30|Mi 30|Sa 30|Mo
31|Di

Spiel gegen Weyarn um 12:45 in Bad Tdélz ( Bitte Schiedsrichter besorgen) Treffpunkt 11:00 Uhr am Sportheim



